
1. Manager & Supervisor K3/HSE 

2. Safety Officer dan Safety Inspector 

3. Auditor Internal SMK3 / ISO 45001 

4. Personel HR & Training terkait K3 

5. Project Manager / Team Leader 

operasional 
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Hari 1 – Konsep & Pemahaman Dasar 

Waktu Sesi Materi Pokok 

08.00–

08.30 
Pembukaan Registrasi, Perkenalan, dan Tujuan Pelatihan 

08.30–

10.00 
Bagian 1 Pengantar Family Tree dalam Safety Management System 

10.00–

10.15 
Break Coffee Break 

10.15–

12.00 
Bagian 2 

Elemen Utama Safety Management System & Hubungannya (ISO 

45001, OHSAS, SMK3 PP 50/2012) 

12.00–

13.00 
Istirahat Makan Siang 

13.00–

14.30 
Bagian 3 

Mengidentifikasi "Keluarga" dalam SMS: Policy, Leadership, Planning, 

Support, Operation, Evaluation, Improvement 

14.30–

14.45 
Break Coffee Break 

14.45–

16.00 
Bagian 4 Pemetaan Stakeholder Internal & Eksternal dalam SMS 
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Penyusunan & Implementasi 

Waktu Sesi Materi Pokok 

08.00–

08.15 
Pembukaan Review Hari 1 

08.15–

10.00 
Bagian 5 

Teknik Membuat Family Tree Diagram untuk SMS (manual 

& digital tools) 

10.00–

10.15 
Break Coffee Break 

10.15–

12.00 
Bagian 6 

Studi Kasus: Menganalisis Kekuatan & Kelemahan 

Struktur SMS melalui Family Tree 

12.00–

13.00 
Istirahat Makan Siang 

13.00–

14.30 
Bagian 7 

Latihan Kelompok: Membuat Peta Family Tree Safety 

Management System Organisasi 

14.30–

14.45 
Break Coffee Break 

14.45–

15.30 
Bagian 8 

Integrasi Family Tree SMS dengan Program Audit, 

Pelaporan, dan Investigasi Insiden 

15.30–

16.00 
Penutup 

Presentasi Hasil, Evaluasi Pelatihan, dan Rencana Tindak 

Lanjut 
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1. Memahami konsep Family Tree dalam 

konteks Safety Management System 

(SMS) untuk memetakan hubungan antar 

elemen dan aktor K3. 

2. Mampu mengidentifikasi peran, tanggung 

jawab, dan keterkaitan fungsi dalam 

implementasi SMS. 

3. Menyusun peta keterhubungan antar 

komponen K3 agar memudahkan 

koordinasi dan komunikasi lintas fungsi. 

4. Menciptakan gambaran yang jelas bagi 

manajemen dan pekerja tentang siapa 

melakukan apa dalam sistem 

keselamatan. 
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